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株式会社アスリートフードマイスター（東京都渋谷区：代表取締役 福井栄治）は、
プロ・アマチュアを問わずスポーツをする全ての人が「食」のサポートを受けられる社
会を目指し“アスリートフードマイスター”の養成を行っております。 
この度株式会社アスリートフードマイスターが認定する、資格者有志の会『アスリー

トフードマイスターコミュニティ岡山』が、全国で初の結成をいたしましたのでお知ら
せします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 本件お問合せ先： 株式会社 アスリートフードマイスター 広報部 

東京都渋谷区宇田川町 20-17NOF 渋谷公園通りビル 4F  TEL（03）3780－8650 FAX（03）5459－8186 
URL：http://athlete-food.jp/ E-MAIL：koho@vege-fru.com 

アスリートフードマイスター有志がスポーツで地域活性！ 

岡山県で全国初のコミュニティ発足 

一流アスリートの奥様が「アスリートフード」を発信する新しい時代へ 

 

 

株式会社アスリートフードマイスター 

 

＜概要＞ 

■設立：2014 年 2月 3日 
「アスリートフードマイスター」は2010年7月に日本野菜ソムリエ協会の一講座として誕生したもの。 

上記設立日に、日本野菜ソムリエ協会より分社化いたしました。 

■代表取締役：福井栄治 

■アスリートフードマイスターとは 

アスリートのパフォーマンスを最大化するために、年齢別・種目別・時期別に 

合わせ、最適な食プログラムを提供する人材のこと 

■受講生・修了生情報（2016 年 7月末現在） 

累計受講生数・・・10,279 名 

男女比・・・・・・男性 9% 女性 91% 

 

 

アスリートフードマイスターコミュニティ岡山 

 

＜概要＞ 

■設立：2016 年 8 月 

■代表：高瀬 敦さん（アスリートフードマイスター3級） 

■構成：岡山県の資格者 ５名 

■目的：「アスリートフード」で岡山県のスポーツ文化活性を目指す 

■他 ： 

初活動は第１回レインボートライアスロン in ＴＡＭＡＮＯにてブース出展。 

バナナを提供することで、参加者の方に対し、スポーツ中の適切な栄養補給の大切

さを啓蒙します。 

 

 

http://www.mspo.jp/pdf_files/2016/rt16youkou.pdf

