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日本野菜ソムリエ協会（東京都渋谷区：理事長 福井栄治/以下当協会）は、2010 年 7月

よりスポーツに取り組んでいる全ての方々に「食」とスポーツのつながりを知っていた

だくために“アスリートフードマイスター”の養成講座を行ってまいりましたが、昨今

の健康志向の高まりと 2020 年に東京オリンピック開催も決まり、今後益々スポーツを

楽しむ人々の間でパフォーマンスの向上や体力作り、健康維持などを目的に「食」の効

果的な摂取方法を中心とする「スポーツのための食事学」が必要となってまいります。 

そのような社会的背景から、「食」に関する正確な情報をスポーツに取り組んでいる

多くの方々に届け、実践していただくための環境を整えることを使命として、このたび

「株式会社アスリートフードマイスター」を設立致しますのでお知らせいたします。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社 アスリートフードマイスター設立！ 

～「スポーツのための食事学」を一人でも多くの方に届けるために～ 

～株式会社 アスリートフードマイスターについて～ 

 

会社名：株式会社 アスリートフードマイスター 

住 所：東京都渋谷区道玄坂 1－9－5 渋谷スクエア A 12F 

設立日：2014年 2月 

資本金：1,000万円 

 

＜役員＞ 

会  長  見 城  徹 

代表取締役社長  福 井 栄 治 

取 締 役  石 原 正 康 

取 締 役  安 藤 由美子 

取 締 役  及 川 絵美子 

監 査 役  桶 田 裕 二 

 

 

◆アスリートフードマイスターとは◆ 

スポーツに取り組んでいる全ての人たちに、コンディションと深い関係を持つ「食事」で失敗しな

いことはもちろんのこと、持っている力を存分に発揮できるようになるためのスポーツと食の関係

「スポーツのための食事学」を伝えられる人が“アスリートフードマイスター”です。 

 

詳細ホームページ：http://athlete-food.jp/ 

 


